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Les 20 phrases pour se présenter
10 phrases essentielles + 10 phrases bonus pour parler simplement de toi.

COMMENT L’UTILISER ? Écris tes réponses, puis apprends les phrases par cœur.

Les 10 phrases essentielles
Complète chaque ligne avec tes propres informations.

01-10

1 Salut, moi c’est

[ ]

Exemple : Salut, moi c’est Gaspard.

2 Je viens de

[ ]

Exemple : Je viens de Saint-Étienne.

3 J’ai

[ ]

Exemple : J’ai 19 ans.

4 Je travaille dans

[ ]

Exemple : Je travaille dans la création de vidéos.

5 Je parle

[ ]

Exemple : Je parle français, anglais et un petit peu
d’espagnol.

6 J’adore

[ ]

Exemple : J’adore voyager.

7 En ce moment, j’essaye de

[ ]

Exemple : En ce moment, j’essaye de développer
mon entreprise.

8 Mon objectif, c’est de

[ ]

Exemple : Mon objectif, c’est d’aider les gens à
parler français.

9 Je suis quelqu’un de

[ ]

Exemple : Je suis quelqu’un de plutôt extraverti.

10 Plus tard, j’aimerais

[ ]

Exemple : Plus tard, j’aimerais vivre de mes
projets et voyager davantage.
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10 phrases bonus pour mieux se présenter
Des réponses simples pour donner un peu plus de détails sur toi.

À TOI DE RÉPONDRE Lis la question, complète la ligne et entraîne-toi à répondre.

Les 10 phrases bonus
Pour enrichir ta présentation sans la rendre compliquée.

11-20

11 Où habites-tu actuellement ?

J’habite à
[ ]

Exemple : J’habite à Roanne.

12
Qu’est-ce que tu fais pendant

ton temps libre ?

Pendant mon temps libre, je
[ ]

Exemple : Pendant mon temps libre, j’apprends
l’espagnol.

13 Quel est ton plat préféré ?

Mon plat préféré, c’est
[ ]

Exemple : Mon plat préféré, c’est les pâtes à la
bolognaise.

14
Quel genre de musique

écoutes-tu ?

J’écoute surtout
[ ]

Exemple : J’écoute surtout du rap.

15 Est-ce que tu pratiques un sport ?

Je pratique
[ ]

Exemple : Je pratique la course à pied.

16 As-tu des frères et sœurs ?

J’ai
[ ]

Exemple : J’ai deux sœurs.

17 As-tu un animal de compagnie ?

J’ai
[ ]

Exemple : J’ai un chien.

18 Quel est ton principal défaut ?

Mon principal défaut, c’est que je suis
[ ]

Exemple : Mon principal défaut, c’est que je suis têtu.

19 Quelle est ta principale qualité ?

Ma principale qualité, c’est que je suis
[ ]

Exemple : Ma principale qualité, c’est que je suis
persévérant.

20 Quel pays aimerais-tu visiter ?

J’aimerais visiter
[ ]

Exemple : J’aimerais visiter la Chine.


